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บทคัดย่อ 

 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) พฤติกรรมการดูแลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองของ

ผูดู้แล 2) แบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพของผูดู้แล 3) ความสัมพนัธ์ระหวา่งแบบแผนความเช่ือดา้น

สุขภาพ กบัพฤติกรรมการดูแลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองของผูดู้แล โดยประยุกต์ทฤษฎีเก่ียวกับ

แบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพของเบคเกอร์ ระเบียบวิธีวิจยัเป็นวิจยัเชิงปริมาณ ประชากรเป็นผูดู้แล

ผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง จาํนวน 150 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแบบแบบสอบถาม สถิติท่ี

ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ จาํนวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธ์ิ

สหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน ผลการศึกษา พบว่า 1) พฤติกรรมการดูแลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองของ

ผูดู้แลมีค่าเฉล่ียการปฏิบติัอยู่ในระดบัมาก 2) แบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพโดยรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ใน

ระดับมาก 3) แบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพโดยรวม มีความสัมพนัธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการ

ดูแลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองของผูดู้แล อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือจาํแนกรายดา้น 

พบว่า การรับรู้ภาวะเส่ียงต่อการเกิดโรคหลอดเลือดสมอง การรับรู้ความรุนแรงของโรคหลอดเลือด

สมอง การรับรู้ประโยชน์การดูแลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง การรับรู้อุปสรรคของการดูแลผูป่้วย

โรคหลอดเลือดสมอง มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมการดูแลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง

ของผูดู้แล อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

คําสําคัญ แบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพ พฤติกรรมผูดู้แล ผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง  
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Abstract 
 

The objectives of this study were to 1) analyze caregivers' caregiving behaviors for stroke 

patients, 2) health belief models of caregivers, and 3) the relationship between health belief 

models and caregiving behaviors among caregivers of stroke patients. The conceptual framework 

was applied to health belief model theories of Becker. The study methodology was quantitative 

research. The population was 150 people. The research instruments consisted of a questionnaire. 

The statistics used in data analysis were number, percentage, mean and standard deviation, and 

Pearson correlation coefficients. The results of the study found that: 1) the average level of 

caregiving behavior among caregivers for stroke patients is high, 2) the overall average of health 

belief patterns is at a high level, 3) overall health belief patterns are positively correlated with 

caregivers' behaviors in caring for stroke patients, with statistical significance at the .01 level, 

When analyzed by individual aspects, it was found that the perception of risk for stroke, the 

perception of stroke severity, the perceived benefits of caring for stroke patients, and the 

perceived barriers to stroke patient care were positively correlated with caregivers' behavior in 

caring for stroke patients, with statistical significance at the .01 level. 
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